
EDITORIALE: HELLO, GOODBYE
Il numero 58 di “Osservatorio News”, questa Newsletter, coincide con la conclusione della

periodicità regolare di questo contenuto on line. A partire dal 2024 tutto il patrimonio

informativo di OPGA confluirà in un archivio storico che stiamo approntando e che potrà

essere accessibile per consultazione on line anche in futuro. 

D’intesa con l’Associazione dei Birrai e Maltatori Italiani, stiamo pensando ad un’iniziativa che,

a partire dall’esperienza dell’OPGA, allarghi il discorso dell’autoregolazione e della

moderazione. Non posso essere al momento più generoso di notizie, ma tutti coloro che

hanno sottoscritto questa Newsletter riceveranno informazioni su questi sviluppi. Non

rinunceremo comunque a fornire occasionalmente aggiornamenti e notiziari su temi

alcologici e di ricerca sull’alcol anche nei prossimi mesi. È stato il nostro lavoro, lo sappiamo

fare, non vedo perché dovremmo rinunciare a farlo di tanto in tanto.

A partire dal 2008 la Newsletter dell’Osservatorio ha documentato l’attualità delle attività

dell’associazione, senza tralasciare di restituire informazioni e notizie sui molteplici aspetti che

contraddistinguono il vasto mondo della ricerca e della cura in ambito alcologico. 

In questi anni abbiamo cercato di restituire la varietà e la vivacità del discorso su alcol e società,

alcol e salute, alcol e giovani. Tre fuochi complessi, che toccano altrettante dimensioni del

rapporto tra individuo, comunità, cura, educazione ed economia che abbiamo tentato di

articolare nel quadro di quell’approccio bio-psico-sociale che è stata la cifra originale della

missione dell’Osservatorio. Non sta a noi dire se siamo riusciti nell’intento. 
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Il tema del rapporto tra scienza e società, compresa la spinosa questione del conflitto di

interessi tra esponenti di parte pubblica e di parte privata, è stato un punto di attenzione della

Newsletter. Eravamo e siamo convinti che le migliori policy e legislazioni debbano essere

evidence based sulla scorta dei risultati della ricerca. Ma siamo altrettanto persuasi che la

decisione finale debba essere squisitamente politica, elaborata in un contesto libero e

democratico. Non condividiamo lo scetticismo che oppone competenza e democrazia a

vantaggio di una concezione rigidamente epistocratica della decisione, una tendenza di moda

in questi tempi e da noi sempre contrastata.

Nei 16 anni di Osservatorio News abbiamo potuto disporre dell’alimentazione continua delle

idee e dei saperi dei numerosi membri, non solo italiani, del Laboratorio Scientifico

dell’Osservatorio Permanente sui Giovani e l’Alcool. Una compagine multidisciplinare,

indipendente, appassionata, che ha contribuito, nei più di 30 anni di attività di OPGA, a

mantenere un contatto con la ricerca e la clinica, con le policy e la comunicazione pubblica. A

loro va una riconoscenza non solo formale. Così come ai collaboratori che con Enrico

Tempesta, Carla Collicelli ed il sottoscritto hanno fatto nel tempo la Newsletter: Simona Anav,

Alessandra Silvestrelli, Simone Bobbio e Benedetta Bianco.

Dunque, in questo momento qualcosa finisce. Non nascondiamo l’emozione del passaggio,

ma guardando al futuro ci sentiamo di dire: arrivederci!

Michele Contel
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Consumi, ricerche, politiche e riflessioni attraverso 16 anni di Newsletter

In questo numero finale di Osservatorio News abbiamo pensato di suggellare un percorso mettendo a disposizione di tutti

coloro che ci hanno seguito negli anni uno strumento di utilizzo dell’archivio storico consultabile online in cui confluiranno

tutte i numeri della Newsletter.

Abbiamo perciò indicizzato tutti i contenuti comparsi negli anni sulla pubblicazione, classificandoli con un semplice e

intuitivo criterio di ripartizione tematica e di genere. In generale le rubriche della Newsletter sono state focalizzate su tre

grandi segmenti di interesse: 

 La documentazione dei consumi e dei comportamenti alcol-relati attraverso i dati e le rassegne statistiche; 1.

 L’aggiornamento e l’informazione sulle grandi linee della ricerca in campo alcologico, sia essa di natura strettamente

medica sia di impronta socio-antropologica e delle scienze umane;

2.

 La discussione sui principali indirizzi internazionali e nazionali in materia di regolazione e policy sull’alcol.3.

Pertanto le sezioni dell’indice riflettono in modo organico questi fuochi di attenzione. L’articolazione dettagliata è ripartita su

10 sezioni tematiche a loro volta suddivise in sottosezioni. I contenuti attinenti ad ogni classificazione vengono presentati in

base a tre descrittori per facilitare l’individuazione:

 il numero della Newsletter1.

 l’indicazione del genere del contenuto (articolo, studio, intervista, etc.)2.

 una sintesi del contenuto, di solito nella forma del titolo utilizzato nella Newsletter o del titolo del contributo di cui si

parla (articolo scientifico, libro, etc,).

3.

ALCOL E GIOVANI
Il nucleo principale del lavoro dell’Osservatorio: i consumi, gli atteggiamenti, i mutamenti
di stile, le motivazioni, la famiglia e il gruppo dei pari…

consumi e tendenze

NL n.2 Convegno OPGA
“Consigliare e persuadere. E’ possibile un’etica della persuasione?" - L'etica della
persuasione come strategia complementare di avvicinamento dei giovani al bere
responsabile



NL n.4 Convegno “Politiche alcol correlate, giovani e ricerca”

NL n.5 Nota Un anno di lavoro verso il ventennale dell’Osservatorio

NL n.5 Nota Giovani, alcol e stili di vita: una ricerca-intervento nelle scuole superiori italiane

NL n.7 Convegno OPGA 20 anni di Osservatorio

NL n.8 Convegno 1° indagine alcol e adolescenti OPGA-SIMA

NL n.12
Convegno Cavour
Group - OPGA

Alcol e qualità della vita nei giovani adulti - Seminario del Cavour Group al
Parlamento Europeo

NL n.12 Commento No all'allarmismo - La "gioventù bevuta" non ci risulta

NL n.13
Ricerca OPGA -
Eclectica

“BD: significati e pratiche tra i giovani italiani”

NL n.13 Convegno Una sintesi dei lavori KBS 2014-Torino (I)

NL n.15
Ricerca OPGA-Sima-
Laboratorio Adolescenza

Adolescenti e Alcol - Un’indagine a cura di Sima, Opga e Laboratorio Adolescenza
(1°)

NL n.15 Intervento Tito Baldini: Dipendenze e Psiche

NL n.17 Convegno Una sintesi dei lavori KBS 2015-Munchen (D)

NL n.18 Ricerca OPGA-CNR Il bicchiere è mezzo pieno? Riflessioni ai margini della ricerca Osservatorio - CNR

NL n.19
Ricerca OPGA-Sima-
Laboratorio Adolescenza

2° Ricerca OPGA-SIMA-Laboratorio Adolescenza

NL n.21 Ricerca OPGA Conoscere gli alcolici, prevenire l’abuso – Indagine Lab Codex nelle scuole superiori

NL n.23 Ricerca Adolescenti e alcol - 3° Indagine OPGA-SIMA-Laboratorio Adolescenza 

NL n.26 Convegno
Adolescenti e alcol in Italia - Significato, contrasto all'abuso e risorse sociali - 3°
indagine OPGA-SIMA- Università di Trento-Laboratorio Adolescenza di Milano

NL n.33 Ricerca Adolescenti e Alcol - 4° Indagine OPGA-Laboratorio Adolescenza 

NL n.37 Ricerca Indagine OMS-HBSC: Spotlight on Adolescents Health and Well Being

NL n.37 Webinar OPGA Giovani e alcol. Quattro anni di tendenze in Italia ed Europa

NL n.40 Webinar OPGA Alcol e giovani in tempo di pandemia
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NL n.40 Studio
ESPAD 2019 - I risultati dello European School Survey Project on Alcohol and Other
Drugs

NL n.40 Studio Adolescenti e consumi - uno studio italiano (Contel et al, su Salute e Società 2020)

NL n.41 Studio
Ricerca HBSC Adolescenti e alcol 2018 - Commento a Charrier et al (2020), “Alcohol
use and misuse: a profile of adolescents from 2018 Italian HBSC data” (IT)

NL n.43 Studio
Consumi a rischio nei giovani spagnoli. Commento a: Busto Miramontes et al (2021),
“Alcohol consumption among freshmen’s college in Spain… The cross-sectional
surveys (2005, 2010 and 2016)” (E)

NL n.48 Studi
Il declino del bere giovanile - Scenari del consumo e le politiche di domani -
Commenti a: Holmes et al (2022) "Youth drinking in decline..." - Ramstedt et al
(2022), "Are changes in parenting related..." (SE e DK)

NL n.50 Studio
Stili di consumo degli adolescenti americani e rischio di problemi in età adulta -
Commento a: Creswell et al (2022), "Solitary alcohol use in adolescence predicts
alcohol problems in adulthood...” (USA)

NL n.52 Commento

La cosiddetta de-normalizzazione del bere giovane - È sicuro che si beve meno ma
non è sempre chiaro perché - Commento a: Caluzzi et al (2022), "Declining drinking
among adolescents..." (AU) - Alasuutari (2022) "The global nature of declining
adolescent drinking..." - Rossow (2022) "Normalization of non-drinking and
implications..."

NL n.52 Studio
Comportamenti e abitudini degli adolescenti in Toscana - Commento a: Andreoni et
al (2022), "I comportamenti, le abitudini e gli stili di vita..." (IT)

NL n.57 Articolo Il significato del bere giovanile è cambiato

NL n.57 Studio
Tecnologie digitali e trend di consumo giovanile. Commento a: McDermott et al
(2023) ”Digital interventions to moderate alcohol consumption in young...” (EU)

NL n.57 Studio
Commento a: Bertholet et al (2023) “Effect of a smartphone intervention as a
secondary prevention for university students with unhealthy alcohol use..” (CH)

NL n.36 Studio
Bevande alcoliche, pubblicità e consumi giovanili. Luci e ombre di una revisione
sistematica - Commento al Supplemento 19 del Journal of Studies on Alcohol and
Drugs

pubblicità e social
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NL n.39 Studio
Trend nei consumi giovanili in Spagna (1990-2019). Commento a: Llamosas-Falcon,
Manthey, Rhem (2020) “Changes in alcohol consumption in Spain...”  (E)

NL n.41 Articolo “Fragile”, una lezione di resilienza. Street art su giovani e alcol a Roma

NL n.43 Studio
Uso dei social media e consumo di alcol fra i giovani. Commento a: Ng Fat et al
(2021) “Association between social media usage and alcohol use among youths and
young adults…” (UK)

NL n.49 Studio
Social Media e consumo di alcol tra adolescenti in Norvegia. Commento a: Brunborg
et al (2022) “Time spent on social media and alcohol use among adolescents: a
longitudinal study” (NOR)

NL n.1 Ricerca P. Carbone, E. Casini, A. Ferrari - Giovani a rischio, l’opinione dell’adulto 

NL n.39 Studio
Aspetti famigliari e sociali dell’iniziazione all’alcol tra gli adolescenti in Spagna.
Commento a: Vargas Martinez et al (2020) “Social, economic and family factors
associated with binge drinking in Spanish adolescents” (E)

NL n.14 Progetto Lab CodeX - Conoscere per decidere: il progetto scuole dell'Osservatorio

NL n.10 Studio

Alcol e pericoli per la salute - Tra facili allarmismi e revisioni scientifiche -
Commento a: Lim et al (2012) "A comparative risk assessment of burden of disease
and injury attributable to 67 risk factors and risk factor clusters in 21 regions, 1990—
2010: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2010"

famiglia

scuola

epidemiologia globale

ALCOL E SALUTE
L’epidemiologia e il rischio alcol-relato nella letteratura scientifica, la curva a J e il
problema delle soglie. Un repertorio ragionato di informazione e aggiornamento sulla
pubblicazioni di punta che copre l’ampio spettro della ricerca medica ed epidemiologica
su: effetti cardiovascolari, cancro, malattie metaboliche, nutrizione, salute mentale e
prevenzione.
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NL n.20 Ricerca
Maggiori consumi, minori patologie - Epidemiologia e abitudini alcoliche nelle aree
vinicole ("La rivoluzione del bere. L'alcol come esperienza culturale")

NL n.23 Manifesto L’alcologia sociale sulle soglie del rischio e l’età minima legale

NL n.23 Nota
M. Contel - E. Tempesta  “Una presa di posizione per non ridurre l’ alcologia alla
sola epidemiologia”

NL n.24
Convegno OPGA -
Centro Soranzo

Di cosa parliamo quando parliamo di bere - Alla ricerca di un paradigma
mediterraneo dei consumi

NL n.30 Studio
Alcol: da poco a zero? - Il GBD Study di Lancet chiude alle basse dosi. Un commento
critico a: Lancet (2018), "Alcohol use and burden for 195 countries and territories,
1990-2016: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2016"

NL n. 37 Studio
Linee guida per il bere a basso rischio - Commento a: Sherk et al (2020), “Does
Drinking Within Low-Risk Guidelines Prevent Harm?…”

NL n.41 Studio
Drinking Patterns ed esiti di salute. Commento a: Jani et al (2021) “Association
between Patterns of Alcohol Consumption... and risk of adverse health outcomes: a
prospective cohort study” (UK)

NL n.52 Studio
Morti attribuibili a uso eccessivo di alcol negli USA - Commento a: Esser et al (2022),
"Estimated deaths attributable to excessive alcohol use among US adults...” (USA)

NL n.53 Articolo Conversando di alcol con Chat-GPT - Quanto è affidabile l’IA in materia di alcol?

NL n.57 Studio
Alcol: quando il troppo è troppo? - Commento a: Castriota et al (2023) “How Much is
Too Much? A Methodological Investigation of the Literature of Alcohol
Consumption”

NL n.12
Ricerca OPGA - Mario
Negri

Alcol e tumori - La ricerca Mario Negri - OPGA

NL n.21 Nota Alcol e cancro. Se l’epidemiologia cerca scorciatoie

NL n.39 Studio
Alcol e tumore al seno - Commento a: Freudenheim (2020) “Alcohol’s effects on
Breast Cancer in Women”

NL n.39 Studio
Consumo di alcol e incidenza dei tumori - Commento a: Loguercio et al (2020)
“Light Alcohol Drinking and the Risk of Cancer Development”

NL n.39 Studio
Consumo di alcol e consapevolezza del rischio di cancro - Commento a: Linding
Thomsen et al (2020) “Awareness of alcohol as a risk factor for cancer…” (DK)

cancro
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NL n.41 Studio
Drinking patterns e cancro - Commento a: Sarich et al (2020) “Alcohol consumption,
drinking patterns and cancer incidence in an Australian cohort…”  (AUS)

NL n.41 Studio
Consumi moderati e rischio di cancro - Commento a: Rovira & Rehm (2021),
“Estimation of cancer caused by light to modertate alcohol consumption in the
European Union” (EU)

NL n. 44 Studio
Alcol & Cancro: evidenze da uno studio globale - Commento a: Rumgay et al (2021),
"Global burden of cancer in 2020 attributable to alcohol"

NL n.50 Studio
Consumo di alcol e tumore al seno sotto la lente della randomizzazione mendeliana
- Commento a: Zhou et al (2022), "Alcohol consumption, blood DNA methylation
and breast cancer: a Mendelian randomisation study"

NL n.57 Studio
Consumo di alcol e incidenza dei tumori sotto i 40 anni - Commento a: Zhao et al
(2023) “Global trends in incidence, death, burden and risk factors of early onset
cancer from 1990 to 2019”

NL n.12 Convegno
Infarto e demenze: alle basse dosi l'alcol è un alleato (Le bevande alcoliche tra stili
alimentari e conseguenze per la salute)

NL n.33 Studio
Bere moderato e mortalità - Commento a: Keyes et al (2019) “Alcohol Consumption
in Later life...”

NL n.34 Commento
Sulla protezione cardiovascolare del bere poco - La randomizzazione mendeliana ha
l'ultima parola?

NL n.41 Studio
Alcol e fibrillazione atriale - Commento a: “Csengeri et al (2021) “Alcohol
consumption, cardiac biomarkers, and risk of atrial fibrillation and adverse
outcomes” (vari paesi EU)

NL n.42 Studio
Consumi di birra a basse dosi e salute cardiovascolare - Una revisione aggiornata -
Commento a: Marco et al (2021), "Moderate consumption of beer and its effects on
cardiovascular and metabolic health: an updated review"

NL n.46 Commento
Bere e salute CV: tra metodo scientifico e consenso interessato - Refutare la
protezione cv a basse dosi non è così facile

NL n.48 Studi

Alcol e fibrillazione atriale - Commento a: Giannopoulos et al (2022), "Alcohol
consumption and the risk of incident atrial fibrillation..." - Xiao-Fei et al (2022),
"Alcohol consumption in relation to the incidence..." - Zhang et al (2022), "Alcohol
consumption and risk of atrial fibrillation..."

salute cardiovascolare
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NL n.49 Studio
Consumo di alcol a basse dosi ed esiti di salute CV - Commento a: McEvoy et al
(2022) “Moderate Alcohol Use is Associated with Reduced CV Risk in Middle-Aged
Men...”

NL n.50 Studio
Consumo di alcol e mortalità in presenza/assenza di infarto - Commento a: Muraki
et al (2022), "Alcohol consumption and long-term mortality..."

NL n.57 Studio
Alcol a basse dosi e pressione arteriosa - Commento a: Di Federico et al (2023)
“Alcohol intake and blood pressure levels: a dose/response meta analysis...”

NL n. 6 Commento Evoluzione dei servizi di cura: indicazioni e prospettive

NL n.12 Convegno
Infarto e demenze: alle basse dosi l'alcol è un alleato (Le bevande alcoliche tra stili
alimentari e conseguenze per la salute)

NL n.43 Studio
Alcol e salute cerebrale: i risultati di uno studio di Neuro-imaging - Commento a:
Topiwala et al (2021), “No safe level of alcohol consumption for brain health:
observational cohort study… (UK)

NL n.49 Studio
Alcol e rimodellamento cerebrale - Commento a: Daviet et al (2022), “Associations
between alcohol consumption and gray and white matter volume in the UK
Biobank” (UK)

NL n.50 Studio
Consumo di vino e declino cognitivo - Commento a: Luceron-Lucas-Torres et al
(2022), "Association between wine consumption with cardiovascular disease and
cardiovascular mortality...”

NL n.39 Studio
Alcol e salute mentale in pandemia - Commento a: Grigoletto et al (2020), “Rebound
of Severe Alcoholic Intoxication in Adolescents and Young Adults after Covid-19
Lockdown” (IT) 

NL n.39 Studio
Bando alcol in India durante il Covid - Commento a: Nadkarni et al (2020) “Covid-
19 and Forced Alcohol Abstinence in India” (IN)

NL n.41 Studio
Alcol e salute mentale in pandemia. Il ruolo dell’età - Commento a: Capasso et al
(2020) “Increased Alcohol Use during the Covid-19 Pandemic: the Effects of mental
Health and Age…” (USA)

salute neurologica e mentale

pandemia da Covid-19
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NL n.41 Studio
Impatto del Coronavirus sulle abitudini alimentari della popolazione studentesca -
Commento a: Bertrand et al (2021): “The Impact of coronavirus disease 2019
pandemic on university students dietary intake…” (CAN)

NL n.42 Studio
Consumo problematico e stress da pandemia in USA - Commento a: Killgore et al
(2021), "Alcohol dependence during COVID-19 lockdowns" (USA)

NL n.43 Studio
Europa, Pandemia e alcol, lo studio ESAC - Commento a: Manthey et al (2021) ”Use
of alcohol, tobacco, cannabis, and other substances during the first wave of the
SARS-CoV-2 pandemic in Europe: a survey…” (EU)

NL n.43 Studio
Europa, pandemia e alcol, i fattori di stress - Commento a: Kilian et al (2021),
“Alcohol consumption during the Covid-19 pandemic in Europe. A large-scale,
cross-sectional study in 21 countries” (EU) 

NL n.43 Studio
Consumi di alcolici in Germania durante la pandemia - Commento a: Manthey et al
(2020), “Alcoholkonsum in Deutschland und Europa wärhend der SARS-COV-2
Pandemie” (D)

NL n.43 Studio
Previsioni andamento consumi di alcol a inizio pandemia - Commento a: Rehm et al
(2020), “Alcohol use in times of the Covid-19: implications for monitoring and
policy”

NL n.43 Studio

Pandemia e cambiamento del consumo medio e degli stili di consumo sulla
popolazione adulta norvegese. Commento a: Rossow et al (2021) “Alcohol
consumption during the Covid-19 pandemic: small change in total consumption but
increase in proportion of heavy drinkers” (NOR)

NL n.49 Studio
Mortalità generale e alcol-correlata negli adulti in pandemia. Commento a: Yeo et al
(2022) “Evaluations of trends in Alcohol Use Disorder-related Mortality Before and
During the Covid-19 Pandemic (USA)

NL n.50 Studio
Global Burden of Desease - Alcol 2020 - I dati del 2020 portano ad un ricalcolo delle
curve di rischio favorevole al bere a basse dosi - Commento a: The Lancet (2022)
"Population-level risks of alcohol consumption..."

NL n.52 Studio
Quelli che... No alla curva a J - La perdurante negazione del vantaggio delle basse
dosi di consumo - Commento a: Di Castelnuovo et al (2021), "Alcohol intake and
total mortality in 142.960 individuals from the MORGAM project..."

la curva a J
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NL n.54 Studio
Gli zelanti oppositori della curva a J - Le forzature di uno studio recente -
Commento a: Zhao et al (2023), "Association between daily alcohol intake and risk of
all-cause mortality...”

NL n. 46 Convegno Alcol e sostanze in gravidanza: non esistono madri perfette

NL n.46 Studio
Alcol e gravidanza: lo stato della ricerca - Commento a: Popova et al (2021),
"Alcohol's impact on the fetus"

NL n.5 Nota R. Barale: “La genetica dal gusto amaro: dieta stili di vita e salute”

NL n.53 Convegno
Convegno “Bere Mediterraneo. Gli effetti sulla salute del consumo moderato di
vino” – Senato della Repubblica - febbraio 2023

NL n.3 Convegno OPGA
L’Europa nel bicchiere: le culture del bere in Italia e Finlandia – Torino, 14 maggio
2009

NL n.3 Convegno Alcol e generazioni: continuità e cambiamento - Torino 15 maggio 2009

NL n.4 Commento Stili di vita e cultura del bere

NL n.5 Ricerca N. Sporn - Donne e alcol in Italia, cosa é cambiato in 10 anni?

gravidanza

alimentazione

consumi e tendenze

ALCOL E CONSUMI
La prevalenza, l’incidenza, le variazioni temporali del consumo di bevande alcoliche per
genere, classi di età e territorio. Come sono evoluti e mutati i consumi delle bevande
alcoliche in una prospettiva nazionale ed internazionale
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NL n.6 Convegno “Venti anni dell’Osservatorio Permanente sui Giovani e l’Alcool”

NL n. 7 Intervento
A. Cottino “Il progetto di alcologia sociale dell’Osservatorio: definizioni, consensi,
contrasti

NL n.7 Intervento  C. Collicelli “Bevande alcoliche 1991-2011: consumi e mutamenti sociali “

NL n.15 Convegno Sintesi del convegno Le Banquet: “Savoir boire” – Quimper (F)

NL n.16 Convegno Abuso e dipendenza - Il convegno di Verona per capire e curare l'alcolismo

NL n.17 Convegno Una sintesi dei lavori KBS 2015 München (D)

NL n.17 Convegno OPGA Dati ricerca OPGA-CNR consumi giovanili dal 2000 al 2015

NL n.19 Nota Analisi ragionata Rassegna Stampa alcol

NL n.21 Intervento D. Rossi - Il convegno KBS 2016, Stoccolma (SWE)

NL n.22 Commento
Uso e abuso di sostanze tra Europa e USA - Riflessioni comparative su alcuni dati
recenti

NL n.27 Convegno Moderate Alcohol Consumption within a Balanced Lifestyle – Bruxelles 2017

NL n.32 Studio
2030: L'Europa cede il primo gradino del podio per consumo di alcol - Un
commento allo studio "Global alcohol exposure between 1990 and 2017 and forecasts
until 2030: a modelling study"

NL n.41 Ricerca Un’indagine sui consumi a livello mondo: Global Drug Survey 2020

NL n.49 Nota Rapporto ISTAT consumi di alcol in Italia 2022 (dati 2021)

NL n.50 Studio
Consumi di alcol nei settantenni in Svezia - Commento a: Ahlner et al (2022),
"Patterns of alcohol consumption and associated factors in a population-based sample
of 70-year-olds...” (SE)

NL n.52 Studio
Consumi problematici e dipendenze a Bologna - Commento a: Pavarin et al (2022),
"Rapporto 2022 su consumi problematici..." (IT)

NL n.52 Studio
Motivazione al consumo di alcol e intake calorico - Commento a: Bowden et al
(2022), "Which drinkers have changed their alcohol consumption due to energy
content concerns...” (AU)
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NL n.54 Nota Nuove linee guida canadesi su alcol e salute

NL n.36 Commento
Alcol e divieti ai tempi del Coronavirus - Basta l'aumento delle vendite per dire che
gli italiani bevono di più?

NL n.38 Commento Speciale: Covid-19 e alcol - Sei mesi tra ricerche, dati e informazione orientata

NL n.40 Commento Alcol e lockdown - Come cambiano i consumi tra paura e resilienza

NL n.40 Studio
Vendite di alcolici e consumi in pandemia - Uno studio inglese - Commento a:
Anderson et al (2020), su Alcohol and Alcoholism (UK)

NL n.41 Studio
Consumi di Alcol e Covid in Polonia. Commento a: Szajnoga et al (2020) “Covid-19
Lockdown leads to changes in alcohol consumption patterns in Poland” (PL)

NL n.41 Studio
Covid e consumi di birra in Australia. Commento a: Vandenberg et al (2020) “When
the pubs closed: beer consumption before and after the first and second wave of
Covid-19 in Australia” (AUS)

NL n.41 Studio
Giovani USA consumi in pandemia. Commento a:  White et al (2020) “Changes on
alcohol consumptions among college students due to Covid-19…” (USA)

NL n.42 Studio
Consumi di alcol e drinking pattern in risposta al COVID in UK - Commento a:
Oldham et al (2021), "Characterising the patterns of and factors associated with
increased alcohol consumption since COVID-19 in a UK sample" (UK)

NL n.42 Studio
Moderate AlcoCovid-19 e consumo di alcol in Thailandia - Commento a: Wichaidit
et al (2021), "Self-reported drinking behaviours and observed violation of social
restriction..." (TH)

NL n.42 Studio
Effetti del lockdown sui casi di Pronto Soccorso in un ospedale sudafricano -
Commento a: Manyoni et al (2021), "The effects of the COVID-19 lockdown and
alcohol restriction on trauma-related emergency department cases..." (ZAF)

NL n.46 Studio
USA, l'aumento delle vendite nella grande distribuzione non ha compensato il calo
in bar e ristoranti - Commento a: Castaldelli-Maia et al (2021), "The concerning
increasing trend of alcohol beverage sales in the U.S...." (USA)

Covid-19
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NL n.46 Studi

Francia, Spagna e Canada: in pandemia si è bevuto di più? - Commento a: Guignard
et al (2021), "Changes in smoking and alcohol..." (FR) - Villanueva-Blasco et al (2021),
"Changes in alcohol consumption..." (ES) - Schmidt et al (2021), "The early impact of
Covid-19..." (CAN)

NL n.48 Studi

Alcol e Covid - Commento a: Matone et al (2022), "Alcohol consumption and
COVID-19..." (IT) - Davies et al (2022), "Impacts of changes in alcohol..." - Stickley et
al (2022), "Bing drinking in Japan during..." (JPN) - Esser et al (2022), "Trends in
emergency department..." (USA) - Huang et al (USA), "Alcohol intake and mortality
risk..." - Leifman et al (2022), "Alcohol consumption and closed borders..." (EU) -
Plata et al (2022), "Trends in alcohol consumption..."

NL n.42 Studio
Svezia: precisazioni e conferme del modello della socializzazione collettiva al bere di
Skog - Commento a: Lanberg et al (2021), "Is the theory of collectivity of drinking
cultures valid across educational groups?" (SE)

NL n.10 Ricerca ISTAT 2013 “Uso e abuso di alcol in Italia”: trend in calo dal 15,2 al 13,8%

NL n.20 Ricerca
Se un bicchiere vi sembra già troppo - Alcol e giovani: un confronto tra gli ultimi 5
rapporti ISTAT

NL n.23 APD 2017 Alcol, ISTAT 2017. Una lettura critica

NL n.27 APD 2018 I giovani e l’alcol nel 2017. Elaborazioni e riflessioni sui dati ISTAT per il 2017

NL n.32 APD 2019
APD 2019 - Lieve aumento dei consumi ma area di rischio stabile. Giù il binge
drinking dei piccoli

società

alcohol prevention day

ALCOHOL PREVENTION DAY
La sorveglianza annuale ISTAT e le analisi dell’ISS sul consumo e l’abuso di alcol in Italia e
il quadro nel tempo delle Relazioni annuali al Parlamento sui problemi alcol-relati. Con il
nostro punto di vista.
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NL n.43 APD 2021 Alcol, ISTAT sintesi dei dati 2019

NL n.48 APD 2022 Il quadro dei consumi 2020

NL n.54 APD 2023
Alcohol Prevention Day 2023 - Consumi medi stabili, ma in netto calo quelli a
rischio

NL n.56 Ricerca Alcol: Relazione al Parlamento 2023 - I dati principali su consumi e incidentalità

NL n.32 Convegno KBS 2019: Focus su alcol, tasse e regolazione - 45° edizione della Kettil Bruun Society

NL n.44 Studi
Prezzo minimo per unità - a tre anni dall'inizio dell'esperimento scozzese
(O'Donnell et al su BMJ, Anderson et al su The Lancet, Robinson et al su Addiction,
Kwasnicka et al su Addiction, Hawkins et al su Scottish Affairs)

NL n.44 Studio
Romania: l'alcol in eccesso fa molto male, ma prezzi e accise alte non invertono il
trend - Commento a: Bostan e Risu (2021), "The consumption of alcoholic beverages
can be reduced by fiscal means?" (RO)

NL n.50 Studi

3 studi su alcol, tassazione e prezzo minimo per unità - Commento a: Rehm et al
(2022), "Differential impact of minimum unit pricing..." - Ng et al (2022), "The
impact of alcohol pricing..."- Economou et al (2022), "Estimating excise tax
revenue..."

NL n.16 Convegno Il punto sulle politiche - Nel secondo congresso Ireb

NL n.46 Studio
La salute ha bisogno di policy globali? Se e quanto la lezione della pandemia inciderà
sugli approcci di salute pubblica in materia di alcol - Commento a: O'Brien (2021),
"Public health and the global governance of alcohol"

NL n.48 Convegno
Conferenza Nazionale Alcol - L'azione pubblica a più di 20 anni dalla Legge
125/2001

ALCOL E POLICY: tassazione

tassazione

ALCOHOL POLICY
Età minima legale, tassazione, licenze commerciali, MUP... Il quadro degli interventi
legislativi e regolatori che delimitano l’accesso, la vendita e il consumo di alcolici nelle
norme italiane ed internazionali.

legislazione
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NL n.51 Nota
Comitato regionale OMS Europa – European Framework for Action on Alcohol
2022-2025

NL n.53 Nota
Placcaggio Irlandese e mischia mediterranea. Le etichette salutiste non giovano al
consumatore.

NL n.54 Convegno
Etichette sugli alcolici, nutriscore e new food - Alimentazione, sostenibilità e
benessere nell'evento Agrifood 2023

NL n.57 Commento Un confronto aperto sulla natura del bere è possibile?

NL n.57 Studio De Petris et al (2022) “L’etichettatura degli alcolici nell’UE”

NL n.35 Articolo Incidenti stradali e alcol

NL n.52 Studio
Nuova Zelanda, criminalità e punti vendita di alcolici sono associati? - Commento a:
Cameron (2022), "The relationship between alcohol outlets and crime is not an
artefact of retail geography” (NZ)

NL n.51 Studio
Influenza dell’industria e grado di sviluppo delle policies - Commento a: Allen et al
(2022), “Assessing the the association between corporate financial influence and
implementation of policies…”

NL n.51 Studio
Policy sanitarie e contro-informazione commerciale - Commento a: Mc Cambridge
et al (2018) “Alcohol industry involvment in policy-making: a systematic review”

guida

licenze/orari

commercial determinants of health

ALCOL E INDUSTRIA
Gli aspetti economici, organizzativi e di influenza dell’economia delle bevande alcoliche
con i riflessi sociali e politici tra cui i conflitti di interessi e il ruolo delle aziende nella
promozione di soluzioni al problema dell’abuso.
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NL n.51 Studio
Strategie pubbliche di contrasto all’influenza degli interessi commerciali -
Commento a: Lacy-Nichols  et al (2022) “The Public Health Playbook: ideas for
challenging the corporate playbook”

NL n.51 Studio
Controbattere l’influenza negativa del settore privato - Commento a: Mialon et al
(2020) “Mechanisms for addressing and managing the influence of corporations on
public health policy...”

NL n.51 Studio
Rassegna degli argomenti canonici della CSR dei produttori di bevande alcoliche -
Commento a: Svaell et al (2015) “How does the alcohol Industry attempt to influence
marketing regulations? A systematic review”

NL n.51 Studio
Le analogie tra industria del tabacco e industria del’alcol - Commento a: Bond et al
(2010) “Selling Addictions: Similarities in approached between Big Tobacco e Big
Booze”

NL n.51 Studio
CSR e quadro regolatorio, una critica - Commento a: mialon & McCambridge (2018)
“Alcohol initiatives ad harmful drinking: a systematic review”

NL n.55 Commento “The Lancet” su salute ed economia

NL n.55 Studio
Salute, impresa, politica: un triangolo patologico? Cosa sono i determinanti
commerciali della salute

NL n.56 Studio
Un piglio inquietante - Le metriche proposte da The Lancet sono illiberali -
Commento a: Lacy-Nichols et al (2023), "Conceptualizing commercial entities in
public health..."

NL n.43 Articolo
Salute pubblica e industria: come Davide e Golia? - Commento a: Madden & Mc
Cambridge (2021) “Alcohol Marketing vs. Public Health: David and Goliath?”

NL n.51 Articolo
CSR , Impresa e strategie di influenza: perché l’impresa è parte della soluzione del
problema dell’abuso

NL n.51 Studio
Conflitto di interessi e strategie di accreditamento dell’industria - Commento a:
Babor (2013) “Public Health, Academic Medicine and the Industry’s CSR Activities”

NL n.51 Studio
Strategie di promozione della CSR in materia di prodotti a rischio per la salute.
Commento a: Hoe et al (2022) “Strategies to Expand corporate autonomy by the
tobacco...”

NL n.51 Studio
Motivazioni dell’industria e negoziazione delle policy - Commento a: Martino et al
(2017) “Analysis of alcohol industry submissions against marketing regulations”

conflitto d’interessi
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NL n.51 Studio
Conflitto di interessi e partnership pubblico-privato in materia di alcol - Commento
a: Knai et al (2015) “Are the public health Responsibility Deal alcohol pledges to
likely to improve public health...?”

NL n.51 Studio
Imprese e agenda di influenza - Commento a: Hilmann & Hitt (1999) “Corporate
Political Strategy Formulation...”

NL n.51 Studio
L’influenza è un prolungamento del marketing? - Commento a Garriga & Melé “CSR
Theories: Mapping the Territories”

NL n.51 Studio
Invito alla moderazione e messaggi impliciti - Commento a: Smith et al (2006) “Are
‘Drink Responsibly ’alcohol campaigns strategically ambigous?”

NL n.8 Convegno OPGA Bevande alcoliche: dati, interessi e regolazione pubblica

NL n.24 Convegno OPGA
Il Laboratorio Istituzionale dell'Osservatorio - Ricercatori e mondo d'impresa in
dialogo con le istituzioni mediche

NL n.28 Nota Food4Growth - Un progetto formativo per competenze evolute

NL n.41 Nota Scurati vs. Public Health

NL n.10 Commento
Educazione alla salute e comunicazione: i media rendono sempre un buon servizio
ai cittadini?

prevenzione e dialogo

pubblicità

comunicazione

ALCOL E MARKETING
La comunicazione commerciale e la pubblicità delle bevande alcoliche nelle sue espressioni
tradizionali e recenti (social media). Il difficile equilibrio tra il diritto all’informazione del
consumatore, la tutela della salute e la promozione dei prodotti.
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NL n.14 Commento L'alcol sui giornali - Esercitazione critica su una rassegna stampa

NL n.16 Commento L'alcool? Non è solo il diavolo

NL n.18 Commento L'alcol oltre la cronaca - Informare senza distorcere

NL n.22 Evento OPGA
Ordine dei giornalisti del Piemonte: Scrivere di alcol - Giornalisti a confronto sulla
differenza tra notizia e informazione

NL n.42 Studio
Big Alcohol come Big Food? Un tentativo fazioso di analisi del ruolo delle aziende
durante la pandemia in Australia - Commento a: Martino et al (2021), "The nature
and extent of online marketing by Big Food and Big Alcohol...” (AU)

NL n.42 Studio
Pandemia e comportamenti di acquisto di alcolici - Commento a Acharya & Dhakal
(2022) “Risky health behaviors During the Covid-19 pandemic: evidence from the
expenditure on alcohol…”  (USA)

NL n.39 Studio
Bevande alcoliche: dati,Bevande dealcolate a bassa gradazione - Commento a:
Alcohol Free or low-strenght drinks. Understanding their role in reducing alcohol-
related harms  interessi e regolazione pubblica

NL n.26 Commento Un'estate ad alta gradazione - Tra ordinanze restrittive, incidenti e cronaca

NL n.28 Commento La movida che non ti aspetti - Città e giovani sono naturalmente nemici?

NL n.31 Ricerca OPGA-Cnr Movida e città. Due studi di OPGA-Cnr

nuovi consumi

ricerche e città

Covid-19

ALCOL E MOVIDA
La strada, i quartieri, i conflitti, le soluzioni e il ruolo delle norme nel difficile equilibrio tra
il popolo della notte i residenti e la questione della sicurezza e del decoro urbano
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NL n.44 Evento OPGA I giovani, la movida, la città: un'indagine di Cnr-Cid Ethics e Opga - Webinar

NL n.7 Intervista C. Ciccioli risponde su: Alcol consumi e presa in carico dei più deboli”

NL n.10 Intervista
Intervista a Roberto Barale - “A ciascuno il suo gusto”: l’individualizzazione genetica
del gusto e i suoi campi di applicazione

NL n.11 Intervista Franco Prina risponde su: “Dalla ricerca alle norme: il caso dell’alcool”

NL n.12 Intervista 5 domande a... Carlo La Vecchia e Claudio Pelucchi dell'Istituto Mario Negri

NL n.13 Intervista 3 domande a… Sara Rolando, ricercatrice

NL n.13 Intervista Franca Beccaria risponde su: “Binge Drinking è sempre sballo?”

NL n.14 Intervista 3 domande a... Rita Margarit, docente dell'Istituto Midossi di Civita Castellana

NL n.15 Intervista Amedeo Cottino risponde su: “alcol diritto e rovescio”

NL n.19 Intervista 3 domande a… Alessandra di Pietro, autrice

NL n.21 Intervista 3 domande a… Anna Ferrari, psicologa

NL n.23 Intervista 3 domande a… Gherardo Colombo, magistrato

NL n.27 Intervista 3 domande a… Giovanni De Gaetano, direttore IRCCS Neuromed

NL n.30 Intervista 3 domande a... Andrea Poli - Presidente Nutrition Foundation of Italy

NL n.31 Intervista 3 domande a... Enrico Gargiulo - ricercatore universitario

NL n.31 Intervista 3 domande a... Ludovica Durst - ricercatrice CNR

NL n.16 Intervista 4 domande a... Enrico Tempesta, Presidente OPGA

interviste

INTERVISTE
Le ricerche e i dati nel racconto e nell’opinione di autorevoli testimoni che hanno
affiancato e interagito con il lavoro dell’Osservatorio.
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NL n.33 Intervista Maurizio Tucci risponde su: Adolescenti e Alcol

NL n.34 Intervista
3 domande a... Augusto Di Castelnuovo - Ricercatore presso il Centro Cuore della
Mediterranea di Napoli

NL n.35 Intervista 4 domande a... E. Pagliari, coordinatore area tecnica ACI

NL n.40 Intervista
3 domande a... Sabrina Molinaro - Dirigente di ricerca IFC-CNR e coordinatrice
dell'indagine ESPAD

NL n.41 Intervista
M. Carta, cooperativa Parsec, risponde su: “Dare voce ai giovani in un quartiere
romano”

NL n.41 Intervista
Emma, studentessa del Liceo Archimede, risponde su: “Street Art e alcol, cosa
abbiamo fatto”

NL n.52 Intervista
3 domande a... Micaela Pallini - Presidente Federvini dal 2021, Presidente e
Amministratrice Delegata della Pallini Spa

NL n.8 Libro
"Alcol e giovani. Che cosa è cambiato in vent’anni" di Michele Contel ed Enrico
Tempesta

NL n.11 Libro “Guida poco che devi bere” di M. Corona

NL n.11 Libro
“Mal d’alcol. Il racconto di un medico per non cadere in trappola” di L. Rainero
Fassati

NL n.13 Libro “Il corpo non dimentica”, di V. Bellocchio

NL n.14 Libro
"Drink. The intimate relationship between women and alcohol" di A. Dowsett
Johnston

NL n.15 Libro
“Au Péché mignon. Histoire des Femmes qui consomment jusq’ à l’excès” di D.
Nourisson

NL n.17 Libro “Salute senza confini” di P. Vineis

RECENSIONI
Il diritto ed il rovescio del bere e di ciò che gli sta intorno nella ricca e variegata galleria di
saggi, letteratura e film che hanno a soggetto l’alcol e le sue storie.

recensioni
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NL n.18 Libro "Quel diavolo di John Barleycorn. Memorie di un bevitore" di J. London

NL n.19 Libro “Il gioco della bottiglia” di A. Di Pietro

NL n.29 Libro
“In sostanza. Manuale sulle dipendenze patologiche” a cura di F. Lugoboni e L.
Zamboni

NL n.30 Libro
"Sbornie sacre, sbornie profane. L’ubriachezza dal Vecchio al Nuovo Mondo" di C.
Ferlan

NL n.31 Libro “The War on Alcohol. Prohibition and the Rise of the American State” di L. McGirr

NL n.34 Libro "Gli adolescenti, l'alcol, le droghe" di F. Tonioni

NL n.34 Articolo
“Bar Talk: informal social interactions, alcohol, prohibitions and invention" di M.
Andrews

NL n.35 Libro
“Abuso di alcol. Quando bere affoga il sentire” di V. Censi, F. Padrevecchi, E.
Salvador

NL n.39 Libro “Filosofia delle emozioni” di I. Adinolfi e L. Candiotto

NL n.42 Libro "Notti tossiche" di E. Petrilli

NL n.43 Film “Un altro giro” di T. Vinterberg

NL n.44 Articolo "America has a drinking problem", di K. Julian su The Atlantic

NL n.49 Libro “Adolescenza non luogo” di M. Tucci

NL n.49 Libro “Crise Existentielle et Alcol. Les écrans de l’ivresse” di A Cerclé

NL n.50 Libro "Il corpo e lo spettro" di P. Zani

NL n.51 Algoritmo Intelligenza artificiale e dintorni. Cos’è Chat GPT

NL n.56 Libro
"Dopo la Pandemia. Appunti per una nuova sanità", di C. Caporale, C. Collicelli, L.
Durst

NL n.23 Umberto Veronesi, 1925-2016

NL n.26 Giancarlo Trentini 1928-2017

NL n.40 Maria Antonietta Modolo 1929-2020

OBITUARY



COLOPHON

Osservatorio News
È la newsletter periodica 

dell’Osservatorio

Permanente 

sui Giovani e l’Alcool

A cura di
Michele Contel

Benedetta Bianco

Hanno collaborato
Michele Contel

Benedetta Bianco

Realizzata da
Benedetta Bianco

Osservatorio
Permanente sui
Giovani e l'Alcool
Viale Pasteur, 10

00144 Roma

tel. +39.06.590 37 23

www.alcol.net

D I C E M B R E  2 0 2 3  |  N .  5 8 P A G . 2 3


