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APD 2019:

LIEVE AUMENTO DEI CONSUMI, MA AREA DI RISCHIO STABILE. GIU IL
BINGE DRINKING DEI PICCOLI

L’appuntamento annuale con [I'Alcohol Prevention Day, finanziato dal
Ministero della Salute ed organizzato dall’lstituto Superiore di Sanita, & giunto
al 18° anno. Con le partecipazioni internazionali di OMS (Carina Ferreira
Borges) e della DG Chafea (Dirks Meusel), cui si aggiunge la prestigiosa - ma

non inedita - relazione di Jirgen Rehm che ha presentato le stime sui k.2

consumi in Europa al 2030 recentemente pubblicati su Lancet.

CONTINUA A PAG.2

T L
;-:' = ,. - : 1
i
IL CONSUMO DI ALCOL IN ITALIA? |
. CONSUMO - -
DI BEVANDE ALCOLICHE
..’a- NELUANND . 2
8 { o=m
50,9% 15,.9%
. 11-17 ANNI 1117 ANNL
-W 19,5 %
18-24 ANNI | 18-24 ANNI
Bt 18.2%
| 2524 ANNI 25-44 ANNI
60.2% 14,8%
45-G4 ANNI _| | 45-64 ANNI
- 65 ANNIE 85 ANNIE + 12.8%
43% 0%

2030: 'EUROPA CEDE IL PRIMO
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ALGOL

UN COMMENTO ALLO STUDIO "GLOBAL ALCOHOL EXPOSURE BETWEEN
1990 AND 2017 AND FORECASTS UNTIL 2030: A MODELLING STUDY"
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APD 2019:

LIEVE AUMENTO DEI CONSUMI, MA AREA DI RISCHIO STABILE; GIU IL BINGE DRINKING DEI PICCOLI

L’appuntamento annuale
I’Alcohol Prevention Day, finanziato
dal ed
organizzato dalllstituto Superiore di
Sanita, & giunto al 18° anno. Con le
partecipazioni internazionali di OMS
(Carina Ferreira Borges) e della DG
Chafea (Dirks Meusel),
aggiunge la prestigiosa - ma non
inedita - relazione di Jirgen Rehm
che ha presentato le stime sui
Europa al 2030
recentemente pubblicati su Lancet.
Maria Migliore, dell'lSS, ha illustrato
le azioni del Ministero della salute in
attuazione del Piano Nazionale della
Prevenzione 2014-2018 e allo stato
di implementazione degli obiettivi
della legge quadro 125/2001. Come
sempre le principali
derivano dalla lettura delle tabelle
dellindagine ISTAT “Aspetti della
vita quotidiana” (indagine
Multiscopo), integrati da commenti
ed elaborazioni dellONA-ISS. | dati
si riferiscono allanno 2018 ed i

con
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confronti sono riferiti al 2017.

Lo schema di sintesi ci indica a
grandi le cifre chiave dei
comportamenti  alcol degli
italiani nell’anno 2018 (Fig.1). Nella
popolazione italiana di eta superiore

agli 11 anni si nota un aumento nella

linee
relativi

Ripartizione per bevande

2018

07 1

mVine mBira mSpirit
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platea dei consumatori di bevande
alcoliche: 66,8%, (+1,4 sul 2017).
Secondo ISTAT il piccolo aumento
su base annua si conferma dovuto
all'ascesa dei consumi fuori pasto e
dei occasionali,
rinforzo legato al consumo femminile
nelle diverse classi di eta. Aumenta
percio il bere delle donne (+1,9%)
ed & stabile quello maschile. |l
consumo in litri di alcol puro pro
capite si attesta stabilmente a 7,5 L.
Da notare che ad un aumento della
non corrisponde
aumento del bere a rischio* e del
bere problematico. Infatti 'area del
rischio € stata confermata a
8.600.000 individui, come nel 2017.
Quindi il bere a basse dosi rimane
largamente maggioritario.

consumi con un

prevalenza un

Aumentano i consumi per tutte e tre
le tipologie di bevande alcoliche
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'aumento del fuori pasto & pari a
Frequenza delle occasioni di consumo 41% (concentrato nelle donne adulte
e nelle giovani anziane tra i 65 ed i
75 anni), mentre per i maschi, in 10
anni  l'aumento del consumo

S0 occasionale & del 23,8%.

45%

m . . .
i La proporzione dei consumatori
0% giovani di almeno wun alcolico
= nell’ultimo anno ¢ in discesa: -1,5%
= S sul 2017 (Fig.4). Dati diversi per le
o el A due sottoclassi dei giovani: la fascia

11-17 anni vede i consumi in netta
o . = s diminuzione: dal 25,0% del 2017 al
19,5% del 2018. Salgono invece i

consumatori nella fascia 18-24 anni:

72,2% nel 2018 rispetio ai 69,6%
dell’'anno precedente. Appare
significativo il ridimensionamento del
bere "underage” anche se non &
possibile dire se dipende da un
maggior controllo sociale e familiare,

WTuetiigomi  BOccasonsimente B Fuss paste

nell’anno: 54,2% i consumi di vino e casa. Sintomo di una tendenza
50,5% quelli di birra. Gli spiriti si crescente all’emancipazione del
attestano al 45,9% (Fig.2). Appare bere dal rito del pasto in casa e di
ormai stabilizzato un consumo su una maggiore propensione alla
tutta la gamma. Nell'ultimo decennio convivialita extra-familiare. Questi
scende significativamente la consumi occasionali si ripartiscono dalla migrazione dei ragazzi verso
proporzione dei consumatori mono- in modo differenziato per genere: altre sostanze o dallefficacia delle
bevanda (soprattutto per vino e per le donne rispetto al 2008 politiche ~ pubbliche di  contrasto.
birra), e sale quello rivolto a tutte le

categorie, con una crescita marcata Prevalenza tra i giovani

nelle donne over 45. Permane

comunque, concentrato soprattutto

nelle fasce di eta piu anziane, un
consumo quotidiano di vino da parte L J I
dei maschi: 27%.
Rispetto al 2017, diminuisce il =
consumo quotidiano (-0,8%) mentre
0% 11-17
016 I01E

aumentano il consumo occasionale o
(+2,2%) e quello fuori pasto (+1%)
(Fig.3). Come gia si riscontra da
alcuni anni si consolida I'abitudine

all’alcolico lontano dai pasti e fuori FIG.4

FEEEREE

7

Hii-17 Wi8-24

* Siricorda che il criterio ISS dei consumatori a rischio prevede che il consumo abituale eccedentario e quello che eccede le due unita alcoliche
(UA) quotidiane per i maschi adulti, 1 UA per le femmine adulte, 1 UA per gli anziani over 65 e qualsiasi consumo per i giovani fino a 18 anni. Il
Binge Drinking e identificato dal consumo di 6 UA in un’unica occasione. La definizione di “almeno un comportamento a rischio” si riferisce al

consumo abituale eccedentario e/o al Binge Drinking.

WWW.ALCOL.NET PAG.3
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Il “binge drinking”, cioé il consumo di
oltre 6 UA (Unita Alcoliche) in
un’unica occasione, & stabile. E’ pari

al 7.5% dei comportamenti
eccedentari nel 2018 (+0,1%),
associato soprattutto a

comportamenti dei maschi (11,75%)
mentre € piu basso nelle donne
(3,6%). Anche nella fascia d’eta 11-
24 il binge drinking e
sostanzialmente stabile (10,1%), con
un peso maggiore nella classe di eta
18-24 anni (17,2%) e minore negli
11-17 anni (3,0%) (Fig. 5). In questi
ultimi il dato & perd in aumento
(+0,4%) ripartizione
pressoché uguale tra maschi e
femmine. Nella fascia 18-24 il binge
drinking € maggiore della media di
popolazione.

con una

Il consumo abituale eccedentario*
rappresenta secondo ISS
’'espressione dei comportamenti di
consumo che eccedono nell’anno le
linee guida per i consumi a basso
rischio raccomandati dalle autorita
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Il binge drinking tra i giovani
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sanitarie. |l dato 2018 e stabile (- Il tema degli incidenti stradali alcol

0,2%) con i maschi che eludono le
linee guida due volte piu delle
femmine (14,2% contro 6,1%).

(Fig.6)

Il consumo abituale eccedentario tra
i giovani € in salita modesta rispetto
al 2017. (Fig.7)

Consumo abituale eccedentario nella popolazione
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correlati rappresenta un argomento
di estrema rilevanza per la sicurezza
stradale e di forte impatto mediatico,
ma per il quale sono ancora presenti
lacune
ISTAT degli incidenti stradali con
lesioni alle persone consente di
produrre un ricco set di informazioni
anche per quanto concerne (gli
eventi alcol correlati, ma presenta
ancora alcuni gap di informazione e
difficolta nel reperimento dei dati.
Sono state esaminate infine le serie
storiche di indicatori di circostanza di
incidente stradale per guida sotto gli
effetti di alcol o stupefacenti. Sulla
base delle analisi
sorveglianza ISTAT (che raccoglie,
elabora e standardizza dati di varia
origine), il 2017 (ultimo anno
disponibile) evidenzia 174.933
incidenti con 3.378 vittime e 246.750
feriti: sul 2016 l'incidentalita ed i feriti
sono in diminuzione ma i morti sono

informative. La rilevazione

affidate alla

* Consumi giornalieri, cosi definiti: 2 unita alcoliche per 'uomo, 1 unita alcolica per la donna, 1 unita alcolica per gli anziani ambo sessi al di

sopra dei 65 anni,

WWW.ALCOL.NET

anche solo 1 consumo di qualsiasi bevanda alcolica nellanno per i giovani al di sotto dei 18 anni.
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Consumo abituale eccedentario tra i giovani
(18-24 anni)

meé

FIG.7

2017

in aumento del 2,9%.

Elementi di valutazione alternativi
sono stati forniti da fonti ufficiali di
dati. In particolare,
consuetudine da qualche anno, sono
state analizzate le informazioni sulle
codice della strada
fornite dai Carabinieri, e Polizia
Stradale. Fonti importanti perché
consentono una prima, sia pure
incompleta, identificazione
circostanze di incidente

anche in rapporto all’'uso di alcol e/o
droghe da parte delle persone
coinvolte, oppure delle violazioni agli
articoli del Codice della Starda (186,
186bis) rilevanti per la guida in stato
di ebrezza. Rispetto a queste ultime,
Carabinieri e Stradale rilevano per il
2017 7,8% incidenti alcol-correlati
(7,6% 2015) e 2,9% droga-
correlati (erano 2,3% nel 2015). I
tema deve essere oggetto di ulteriori
metodologiche e

come ormai

violazioni al

delle
rilevate

nel

precisazioni

18-14

raffinamento della rilevazione. Un
Paese con un’educazione stradale
avanzata come la Francia segna
infatti nel 2017 una proporzione di
incidenti stradali alcol-correlati
intorno al 23%.
-

Le analisi condotte dal’ISTAT ogni
anno comportamento  della
popolazione italiana nei confronti del
consumo di alcolici confermano che
la tendenza alla diminuzione dei
consumi totali sembra arrestarsi. La
bere

sul

crescita associata al
occasionale fuori casa e fuori pasto,
al bere femminile e ai giovani adulti
(18-24). Diminuisce, non poco, |l
bere degli underage drinkers (11-17:
-5,5%). E’ stabile o in leggero
aumento il consumo delle classi di
eta over 65, soprattutto per quanto
riguarda i consumi al di sopra delle
soglie raccomandate dalle linee
guida.  L'ubriachezza e il binge

drinking rimangono concentrati, con

va

modalita diverse, nei giovani adulti e

nella popolazione  anziana.
Il prospetto analitico dei dati pud

essere visto con una chiave di

lettura diversa (non
necessariamente una escludente
l'altra). Da parte delle autorita

sanitarie e dei mondi piu sensibili
allazione di salute pubblica, infatti,
indagine 2018 viene rappresentata
in termini di interruzione di un trend
discensivo dei consumi. Si sottolinea

con forza il segnale di
emancipazione dal modello
tradizionale di consumo
mediterraneo  della  popolazione
(esemplificato  soprattutto  dalla

riduzione dei consumi a pasto e
domestici), il politeismo dei consumi
gia da parte dei giovani (con inserti
di bevande estranee alla nostra
tradizione) e infine, la tendenziale
migrazione del modello di consumo
basato  sull'iniziazione  familiare
verso lo stile centro-nord europeo,
centrato sull’iniziazione amicale e la

normalizzazione del binge drinking.

Tuttavia se si osserva l'area del
rischio, sia pure con Ile rigide
definizioni adottate dall'lSS*, si

riscontra che essa non aumenta
(8.600.000 individui in tutti le classi
di eta sia nel 2018 che nel 2019),
anche se sono aumentati i consumi

annua. Tra i
rischio ha
proporzione decisamente dominante
la popolazione anziana (over 65)

medi su base

consumatori a una

* Il criterio ISS prevede un indicatore di sintesi che stabilisce come consumo a rischio: qualsiasi consumo di bevanda alcolica per la popolazione

inferiore ai 18 anni di eta, qualsiasi consumo al di sopra delle due unita per gli uomini di eta compresa tra i 19 ed i 65 anni, qualsiasi consumo al

di sopra di una unita per le donne adulte fino a 65 anni, qualsiasi consumo al di sopra di una unita per gli anziani di ambo i sessi sopra i 65 anni,

qualsiasi episodio di

WWW.ALCOL.NET

binge

drinking indipendentemente

dall’eta e dal Sess0.
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con 2.700.000 persone a rischio. |
giovani a rischio sono 1.550.000 di
700.000 minorenni.
dato di popolazione
conferma che la maggioranza degli

cui In ultima

analisi il

italiani beve a basse dosi e con
attenzione alla salute. L’allarme
percio riporta a focalizzare

I’attenzione sui gruppi a rischio e
non alla popolazione generale. In
particolare si debbono intensificare
gli sforzi per raffinare la qualita della
presa in carico dei minori con profili
di  vulnerabilita
migliorare la capacita di incidenza
dei servizi di alcologia sugli alcol-
dipendenti. Per quanto riguarda gli
anziani € necessario che i medici di
famiglia  migliorino la capacita
sistemica di informare i pazienti sui
rischi di un uso eccessivo nella terza
eta. Si ricorda anche che sono quasi
40.000 allanno gli accessi in pronto
soccorso per intossicazione alcolica
e di questi il 10% riguardano ragazzi
sotto I'eta legale.

significativi e

WWW.ALCOLNET

In termini di aspettative di policy,
I’APD 2019 si € indirizzato a coloro
che operano nei
salute o che sono responsabili, a
regionale,
sviluppo di strategie e piani di
intervento volti a ridurre il danno
alcol-correlato, come da obiettivi
dellEAAP (European Alcol Action
Plan) del’'WHO. Benché si sottolinei
la lusinghiera performance italiana

ministeri della

livello locale o dello

rispetto alle 10 aree di azione
fondamentali per un intervento
efficace: il prezzo di vendita, la

disponibilita, la commercializzazione
(markerting), la produzione illegale e
irregolare di alcolici,
guida, i contesti in cui si beve, dli

lalcol e la
interventi socio-sanitari, la
sensibilizzazione pubblica, le azioni
di comunita e gli interventi nei luoghi
di lavoro, il monitoraggio e la
non si
trascura il rafforzamento dei “best
buys” (le politiche rapide ed efficaci),
tutti allinsegna della riduzione di
accessibilita agli alcolici, limitazioni

valutazione delle azioni,

anche drastiche alla pubbilicita,
politiche di aumento delle accise e
dei prezzi: tutte iniziative rivolte alle
imprese di produzione. E stato
anche impegno di
WHO per la prevenzione attraverso
I'etichettatura on label e off label per
le bevande alcoliche. Infine, si &
sottolineato limportanza
dell'identificazione e della presa in
carico precoce dei giovani a rischio,
tramite il potenziamento della
cooperazione tra scuola, servizi
sanitari, sociali, associazioni e forze
dellordine, attraverso la ‘life skill
education” e ‘peer education’,
secondo il modello della scuola che

salute.

sottolineato

promuove la

PATRIZIA SABINO
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2030: 'EUROPA CEDE IL PRIMO GRADINO DEL PODIO PER

CONSUMO DI ALCOL

UN COMMENTO ALLO STUDIO "GLOBAL ALCOHOL EXPOSURE BETWEEN 1990 AND 2017 AND
FORECASTS UNTIL 2030: A MODELLING STUDY"

Global alcohol exposure between 1990 and 2017 and
forecasts until 2030: a modelling study

Jakob Manthey, MA 2 [ . Kevin D Shield, PhD - Margaret Rylett, MA - Omer S M Hasan, BA .« Charlotte Probst, PhD

Prof Jiirgen Rehm, PhD

Nel 2030 [I'Europa (intesa come
macroregione WHO) non sara piu al
primo posto per consumo di alcol: il
suo contributo diminuira, mentre il
consumo globale continuera ad
aumentare a causa di Paesi come
India, Cina e Vietnam. La previsione
€ dello studio pubblicato su Lancet il
7 maggio 2019, “Global
exposure between 1990 and 2017
and forecasts until 2030:

a modelling study”, il cui

primo autore & Jakob

alcohol

14

Manthey, delllstituto di

Psicologia  Clinica e b
Psicoterapia di Dresda, 10
Germania g

(https://www.thelancet.co
m/journals/lancet/article/P

11S0140-6736(18)32744- !
2/fulltext). L'analisi 2
prende in considerazione, 0

per 189 Paesi, i consumi
pro-capite in litri di alcol
puro per tutte le persone
maggiori di 15 anni tra il
1990 e il 2017,
aggregando quindi una notevole
quantita di dati. Basandosi sui dati di
indagini preesistenti, i ricercatori

WWW.ALCOL.NET

hanno applicato tre modelli statistici
e due diversi modelli di regressione
per stimare i livelli di consumo fino al
2030, tenendo conto di paese, anno,
eta e sesso.

| risultati mostrano (Fig. 1) che, dal
1990 al 2017, il consumo globale
pro-capite € aumentato da 5,9 | a
6,5 | e nel 2030 arrivera a 7,6 I. Piu

e raggiungera il 40%; i consumatori
sono aumentati da 45 a 47%, per
arrivare al 50% nel 2030, mentre
coloro che consumano a
elevati (almeno un consumo di 60 g
di alcol puro negli ultimi 30 giorni),
dopo essere saliti da 18,5 a 20%,
giungeranno nel 2030 a 23%. In
dati ottenuti, quindi, i
stimano che [lobiettivo

livelli

base ai
ricercatori

Consumo pro-capite in litri di alcol puro per la popolazione
>15 anni, diviso per macroregioni WHO dal 1990 al 2030

—
>

1990 2017

@ Africa === America

Europa

in dettaglio,
astemi (persone che non hanno mai
bevuto alcol) & scesa dal 46 al 43%

la prevalenza degli

=—@— Asia sud-orientale

2030

=8 Mediterraneo orientale

=@ Pacifico occidentale

FIG.1 — Fonte: rielaborazione dati "Global alcohol exposure between 1990 and 2017 and forecasts until

2030: a modelling study", Manthey et al., Lancet, maggio 2019

WHO di ridurre del 10% il consumo
globale di alcol entro il 2025 non
verra raggiunto, nonostante si tratti
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di un risultato gia ottenuto per diversi
Paesi europei. Infatti la diminuzione
in questa zona (che comprende

anche diversi Paesi dell’Europa
del’lEst e dellex URSS) sara
ampiamente controbilanciata

dallimpennata nei consumi che si
registrera  nell’Asia  sud-orientale
(India, Indonesia, Tailandia, etc.) e
nella del Pacifico
occidentale (che include, tra gli altri,
Cina, Giappone, Australia e Nuova
Zelanda), dovuto al miglioramento
delle condizioni economiche in molti
paesi

regione

a basso e medio reddito.

Lo studio di Manthey e colleghi
evidenzia, ancora una volta, che &
importante distinguere tra globale e
locale: le analisi che guardano i dati
da una “prospettiva globale” sono

N
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essenziali e offrono

generale

un quadro
interessante e prezioso,
anche se, quando si tratta di
implementare politiche alcol-
correlate  bisogna “tagliarle  su
misura” rispetto al contesto locale.
Le proiezioni al 2030 mostrano che
'Europa non sara piu l'area con i
livelli di consumo piu elevati. Anzi, il
contributo dei paesi piu sviluppati si
dimezza: passa dal 42% nel 1990, al
26% nel 2017, fino al 19% nel 2030.
Parlando di iniziative volte a limitare
il consumo di bevande a base di
alcol, & evidente quindi
I'attenzione deve spostarsi verso i
Paesi in via di sviluppo, come Cina e

che

India. Dove tra l'altro si
concentreranno anche in misura
maggiore i consumatori a rischio

(Fig. 2): perché oltre ai livelli di

Prevalenza (%) dell'heavy hepisodic drinking nella
popolazione >15 anni, divisa per macroregioni WHO tra il

NUMERO
32

consumo €& forse ancora piu
importante guardare agli stili di
consumo, come lasciano intuire gli
stessi autori dell’articolo, cioé quei
fattori
differenza quando si parla di alcol e

salute.

che alla fine fanno Ila

BENEDETTA BIANCO

1990 eil 2030
45
40
35
30
25 ® 2 =
20 / )
- &
15 o
10 ® ®
5
0 ~— @ @
1990 2017 2030
=== Africa === ArTIETiCA === \editerraneo orientale
- Europa —@=—Asia sud-orientale =@ Pacifico occidentale

FIG.2 — Fonte: rielaborazione dati "Global alcohol exposure between 1990 and 2017 and forecasts until 2030: a

modelling study”, Manthey et al., Lancet, maggio 2019
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KBS 2019: FOCUS SU ALGOL, TASSE E REGOLAZIONE

45" EDIZIONE DELLA KETTIL BRUUN SOCIETY

Appuntamento fisso di inizio estate,
la 45esima edizione della Kettil
Bruun Society, principale assise
della ricerca socio-epidemiologica in
materia di bevande alcoliche, si &
svolta dal 3 al 7 giugno ad Utrecht.
Ospiti questa volta del
Institute, la principale agenzia dei
Paesi Bassi di studio e policy design
in materia di

Trimbos

dipendenze.

La conferenza, articolata in sedute
plenarie e tematiche,
consente una valutazione dello stato

in sezioni

della ricerca sull'alcol a livello

internazionale. L’evento € sede di
confronto e scambio informativo

sulle tendenze globali (la
partecipazione dei paesi emergenti
e crescente nelle ultime edizioni),
del consumo e delle criticita legate
al consumo di bevande alcoliche. I

core delle competenze e della

cultura dei partecipanti e
strettamente legata
WWW.ALCOL.NET

all’'epidemiologia, alla medicina alle
scienze umane che si occupano di
salute pubblica. Benché il tema

delle policy sia sempre stato
presente, gli ultimi anni hanno
segnato uno spostamento
significativo degli interessi verso

modelli di policy design e analisi dei
degli attori nel
dibattito alcol relato, con particolare
attenzione al ruolo degli operatori
economici. Tra questi in primo luogo
le imprese considerate dal pensiero
mainstream il principale avversario
alladozione di salute
pubblica. Il discorso sarebbe lungo.
Ma & certamente utile rassegnare
presentati
preliminare ad Utrecht. Le politiche
fiscali

comportamenti

misure di

alcuni risultati in sede
di tassazione delle bevande
alcoliche, misure di
prezzo minimo per unita (Minimum
Unit Price),
maggiore o minore progressivita
delle misure
oggetto di

tentato di articolare analiticamente i

'adozione di
la valutazione della
fiscali sono state
interventi che hanno
benefici e le eventuali criticita di
modelli regolatori.

Come sempre alla KBS vengono
presentati risultati non definitivi in
preview per gli addetti ai lavori, con
lo scopo di favorire una discussione
capace di apportare miglioramenti
agli articoli. | contributi - sia di tipo
teorico sia di tipo empirico - come
quelli dedicati alle prime valutazioni
di efficacia del MUP adottato in
Scozia nel maggio del 2018 -

cercano conferme dei modelli
restrittivi  sempre  piu
almeno in ambito anglosassone e
Nord europeo. A cavallo tra public
health ed economia, A.
Bhattacharya ha proposto
riflessione empirica sull’effetto della
tassazione applicata alle bevande
alcolica. Si
progressivo 0 regressivo? Se, come
si pensa di solito,
essenzialmente regressivo, la sua

invocati,

una

tratta di un intervento

esso fosse

efficacia sarebbe limitata. Lo studio
in questione giunge a conclusioni
parzialmente diverse: l'imposta é
regressiva se la si misura sul reddito
delle famiglie mentre & parzialmente
progressiva se la si
potere di acquisto delle stesse. Una
conclusione non priva di dubbi che
richiede senzaltro delle conferme

misura sul

ulteriori.
In  un contributo tecnicamente
sofisticato con I'apporto di

econometrici sotto la guida di Tim

Stockwell, €& stato analizzato
limpatto su diverse bevande
alcoliche di tre categorie di imposte
indirette  (accise) calcolate con

simulazioni differenti che tenessero
conto sia dell’accisa applicata su
base storica sia degli effetti derivanti
da una modifica dellimposta che
fosse: (i) rispetto alle
previsioni di entrata erariale (ii)
differenziata in ragione del
contenuto di alcol puro (tassa
volumetrica). Gli autori giungono alla
conclusione che l'adozione di una

neutrale
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tassa volumetrica sulle tre principali
tipologie di bevande, aggiustata per
il tasso di inflazione degli ultimi 20
anni, riduzione
significativa delle morti
ospedalizzazioni alcol relate in tutto
il Canada. Tali risultati dipendono
dall'accuratezza della stima che lega
'aumento dell'imposta all’andamento

dei consumi. A sua volta modellata

genererebbe una
e delle

sullaccuratezza dellelasticita delle
vendite in funzione del prezzo: da
notare che l'effetto piu drastico sui
consumi - e sugli esiti di salute - si
ladozione di un
per (che
risulterebbe in prezzi minimi piu alti
per le maggior
concentrazione di alcol). Gli autori,
pur nei limiti di una modellizzazione
tutta a priori, ritengono che simili
interventi
molto importanti sulla salute con la
riduzione delle disuguaglianze di

otterrebbe con

prezzo minimo unita

bevande a

potrebbero avere effetti

salute.

Su un piano diverso il contributo
teoretico di P. O’Brien che analizza
I'attendibilita delle collaborazioni e
delle partnership pubblico-privato
estese ai produttori di
alcoliche nell’'ambito di
sostegno alla salute pubblica e alle
scelte di salute da parte dei
consumatori. L’esame delle pratiche
di partnership,
australiana,

'evanescenza

bevande
azioni di

tratte dalla realta
dimostrerebbe
dell'impatto,
evanescenza che secondo l'autrice
va ricondotta all’'agenda sospetta dei
produttori che cercano con questi
metodi di accreditarsi verso i decisori
politico-istituzionali  spesso
I'intenzione di contrattare condizioni
legislazione.

con

favorevoli  nella

WWW.ALCOL.NET

In attesa di leggere gli sviluppi di
queste indagini e di vederne
pubblicati i risultati definitivi, va detto
che queste analisi si ispirano ad un
pensiero regolatorio
ispirato a principi rigidi di conformita

mainstream

delle azioni complementari da parte
degli stakeholder. L’idea cioé che le
partnership hanno senso solo se

industria agisce in stretta
conformita con le direttive delle
azioni ufficiali di salute pubblica. Si
da per scontato che la
comunicazione al consumatore sia
costruita per ridurre e/o minimizzare
la liberta di
delle imprese. Permane dunque un
atteggiamento rigido di sostanziale
sfiducia nei processi concertativi con
le imprese. L'impressione & che, al
di la delle collocazioni culturali dei
ricercatori e della qualita delle
metodologie adottate per analizzare
le politiche, prevalga
persuasione rigorista che poco ha a
che vedere con [leffettivita dei
comportamenti e le dinamiche fini
dei mercati degli alcolici. Sembra
che il supporto scientifico, anche

azione commerciale

una

quello tecnicamente qualificato, si
limiti a conferme che vengono da
modelli
punitivo del mercato e disattento ai
processi di dei
comportamenti dei consumatori piu
consapevoli. E’ chiaro che la salute
pubblica &, e deve restare,
prerogativa dell’azione politica, ma
appare miope costruire un percorso
di maggiore attenzione alla salute

radicati in un approccio

evoluzione

una

del consumatore penalizzando a
priori il ruolo delle imprese
produttrici.

Da segnalare infine la non nutrita ma
qualificata partecipazione
alla KBS, con relazioni di Franca

italiana

Beccaria
nightclub districts) e Giovanni Aresi
(The state of Drinking Culture
research).

(Drinking  Styles  in

MICHELE CONTEL
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CALENDARIO EVENTI

16-17-18 settembre 2019

EMOZIONI, LINGUAGGIO, AUTOCONTROLLO, NEUROSCIENZE, SCIENZE
COGNITIVE, ETICA E CLINICA DELLE DIPENDENZE

In corso di accreditamento ECM per tutte le specialita di Medicina;
Infermiere; Psicologo - Psicologia; Psicologo - Psicoterapia; Biologo;
Assistente sanitario; Educatore professionale - Presso SISSA, Trieste.
Iscrizioni: http://neuroetica.sissa.it/

18 settembre 2019

LA GESTIONE DELLE COMPLESSITA (DISTURBI MULTIPLI E
COMORBILITA PSICHIATRICA - DUS E COMPLESSITA NON CLINICHE)

Organizzato dalla SITD - Societa ltaliana Tossicodipendenze Sezione
Emilia Romagna. Evento formativo accreditato ECM presso la
Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina.
Evento accreditato CROAS per Assistenti Sociali presso ['Ordine
professionale dell'Emilia Romagna. Presso Sala Panini c/o Camera di
Commercio di Modena.
Iscrizioni: www.publieditweb.it

27 settembre 2019

EMERGENZA GIOVANI E ADDICTION: NUQVI STILI DI VITA E CONSUMO
NECESSITANO NUQVI STILI DI INTERVENTO

Organizzato dalla SITD - Societa Italiana Tossicodipendenze Sezione
Liguria-Toscana. Evento formativo accreditato ECM presso la
Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina.
Evento accreditato CROAS per Assistenti Sociali presso ['Ordine
professionale della Liguria. Presso Starhotels President, Genova.
Iscrizioni: www.publieditweb.it

4 ottobre 2019

"| VECCHI ED | GIOVANI™: IL FATTORE ETA NELLA CURA DELLE
DIPENDENZE

Organizzato dalla SITD - Societa Italiana Tossicodipendenze Sezione
Triveneto. Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione
Nazionale per la Formazione Continua in Medicina. Evento accreditato
CROAS per Assistenti Sociali presso [I'Ordine professionale del
Veneto. Presso Centro Pastorale "Cardinale G. Urbani", Zelarino (VE).
Iscrizioni: www.publieditweb.it

9-10-11 ottobre 2019

“LA CLINICA DELLE DIPENDENZE"

VIII Congresso Nazionale FeDerSerD - Presso Centro Congressi Hotel
Michelangelo, Milano.
Iscrizioni: federserd@expopoint.it
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