
Alcol: capire ed orientare i consumi, 
diagnosticare e curare abuso e dipendenza

8,45 - 9,10  Registrazione

9,10 - 9,20 Saluti  

9,20 - 9,30 Introduzione (F. Lugoboni)

Sessione mattutina. 
Moderatori: C. Chiamulera, A. Mosti 

9,30 - 10,00 Alcol: epidemiologia dei consumi e impatto su salute e società  
 (E. Scafato)

10,00 - 10,30  Controllare o persuadere? Discorso sulle bevande alcoliche 
 tra individui, società e autoregolazione (M. Contel) 

10,30 - 10,50 Alcol e psichiatria (G. Carrà) 

10,50 - 11,10 Alcol e uso di sostanze illecite  (F. Nava)

11,10 - 11,30 La diagnosi: test clinici e di laboratorio (A. Mirijello)

11,30 - 11,50 L’intervento breve (A. Mosti)

11,50 - 12,20 Quale supporto e per chi: dai gruppi alla psicoterapia 
 (I. Hinnenthal)

12,20 - 13,00 Discussione

13,00 - 14,00 Pausa pranzo 

Sessione pomeridiana. 
Moderatori: P. Mezzelani, G. Addolorato

14,00 - 14,20 La disintossicazione (R. Casari)

14,20 - 14,40 Il craving alcolico (G. Addolorato)
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14,40 - 15,00 Il ruolo del sistema GABAergico (F. Caputo)  

15,00 - 15,20 Il ruolo del sistema glutammatergico (L. Somaini)

15,20 - 15,40 Il ruolo del sistema oppioide: 
 curare…antagonizzando (F. Fantozzi)

15,40 - 16,00 Il disulfiram (M. Faccini)

16,00 - 16,20 Il rischio dipendenza delle terapie dell’alcolismo (F. Lugoboni) 

16,20 - 16,40 Il trattamento residenziale (M. Cibin)

16,40 - 17,10 Discussione

17,10 - 17,20 Conclusioni (M. Faccini)  

Questionario ECM e Chiusura
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