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ESPAD 2007  SULGIOVANT E LALCOOL™
(European school project on alcohol and other drugs)

La raccolta dei dati é stata svolta principalmente durante
The 2007 ESPAD Report la primavera del 2007 su una po‘po/az/_ane ‘composta ‘a’a
studenti nati nel 1991, con uneta media di 15,8 anni al
momento dellindagine.

Finora sono stati svolti quattro cicli di raccolta dei dati
nellambito del progetto ESPAD (1995, 1999, 2003,
2007).

La raccolta dei dati nel 2007 ha coinvolto ben 35 paesi.

Lo studio ESPAD in Italia viene svolto ogni anno su un

i meeses . A campione rappresentativo di studenti con eta compresa
tra i 15 ed i 19 anni.

I/ campione italiano dei 16enni utilizzato nello studio europeo del 2007 e composto da
circa 10.000 studenti, quello finlandese da circa 5.000 studenti.
I/ campione europeo complessivo di 105.000 studenti
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In tutti i paesi ESPAD almeno due terzi degli studenti hanno bevuto alcolici —— :
una o pid volte nella vita, con una media ESPAD nell'indagine del 2007 vicina al OSSEIRE‘E}?E{?E) ER&(%%}TF
90%. I valori medi corrispondenti per gli ultimi 12 mesi e gli ultimi 30 giorni —
sono rispettivamente 827% e 617%.

Italia: 81 % - Finlandia: 77%
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oA : " i s \ OSSERVATORIO PERMANENTE
La quantita totale di alcolici consumati lultimo giorno in cui si € bevuto e SUT GIOVANT E LALCOOL

50//'fameﬂ te bassa nei paesi in cui agli sfuden ti bevono spesso, per esempio in
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consumo (Finlandia, Islanda, Norvegia e Svezia).
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Disponibilita e percezione del rischio

QUANTO SAREBBE POSSIBILE PER TE PROCURARTI CIASCUNA

DELLE SEGUENTI SOSTANZE, SE LO VOLESSI?

prevalenza (%6)
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Piuttosto facile o molto facile

Soft drinks

EITALIA

Vino

B FINLANDIA

Liquori

QUANTO PENSI CHE RISCHINO DI DANNEGGIARSI (FISICAMENTE O
IN ALTRO MODO) LE PERSONE CHE FANNO LE SEGUENTI COSE?

prevalenza (20)
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. OSSERVATORIO PERMANENTE
Consumo di alcol SUT GIOVANT E L'ALCOOL
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Consumo di alcol negli ultimi trenta giorni SUTGIOVANTE LAICO0L
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Consumo di alcol negli ultimi trenta giorni o
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Intossicazione alcolica (ubriacatura) ST GIOVANTE LALCOOL
e binge drinking

Su una scalada1la 10 il

Q livello medio di ubriacatura
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studenti italiani
(maschi:3,2; femmine:2,9).
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Consumi, intossicazione alcolica
e binge drinking negli ultimi trenta giorni

prevalenza (20)
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e 7 SUI GIOVANT E LALCOOL
Eta di primo uso - ——

Percentuale di studenti che riferisce di aver fatto uso
di alcol o di essersi ubriacato all'eta di 13 anni o prima

prevalenza (20)
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.. in COﬂC/USIbﬂe  SULGIOVANIE LALCOOL™

1)
2)

3)

4)

3)

Maggiore diffusione del consumo di sostanze in Italia

Il rapporto delle prevalenze di consumi M/F in Italia e
invertito rispetto alla Finlandia

I quantitativi consumati sono maggiori in Finlandia a
fronte di una minore diffusione della sostanza

Maggiore in Finlandia anche la prevalenza di chi fa
esperienza di intfossicazione alcolica (ubriacature)

Eta di primo uso su tutte le sostanze inferiore in

Finlandia, ma superiore la prima esperienza di
intossicazione alcolica
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